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HE1 - הנתונים המדאיגים על הגירת הישראלים מהארץ 

מרואיין :ככל שאתה רואה את המדינה שלך יותר שברירית, ככה אתה מחפש אלטרנטיבות במקומות אחרים.

קריין :  את הישראלים שמהגרים לחו"ל כבר התרגלנו בעשור האחרון לזהות ולסקר בכל פינה, בעיקר על 
רקע יוקר המחיה, המאמיר. 

יורו אני קונה עגלה שלמה.  50-מרואיין : אני הולך לסופר, ב

 מרואיינת : ברלין זה הפק"ם הכי טוב שיש. 

קריין : אלא שבשנה שעברה, משהו בשיח התחיל להשתנות. את הדרישה למחירים שפויים, בשוק הרכב, 

יותר ויותר צעירים  .בסופר, וכמובן בשכר הדירה, החליפה דאגה גוברת בעקבות המהפכה המשפטית בישראל

ליברליים, בעיקר במקצועות מבוקשים, הרגישו כנראה שהמרחב הדמוקרטי מצטמצם סביבם. כך גדל 

 .מספר היוצאים לחפש חלופות מעבר לים 2023-משמעותית ב

: החברה שאני עכשיו מוביל, פרמטיק, יש לנו משרדים.... אני מבחינה אישית חרד, הייתי אומר,  יונתן מטוס

שקורה בארץ. למה 

המצב הפוליטי בישראל גרם לאנשים למצוא פתרונות. יש איזושהי תחושה של חוסר ביטחון דרור ראופמן : 

 במסגרת החקיקה החדשה. 

כלומר, זה לא רק החלום היווני. בקרב אותם ישראלים אמידים שמגיעים לכאן יש גם איזו תחושה עיתונאי : 

 של מחנק בגרון. 

י. לגמרדרור ראופמן : 

עד היום מספר העוזבים נראה נמוך יחסית, אלפים בודדים כל שנה, בגלל שיטת מדידה שהכריזה על קריין : 

 ה שנה לפחות מחוץ לישראל ברצף. האדם כמהגר רק אם ש

 ישראל. אם אדםבקחת בחשבון ביקורים קצרים ומה הבעיה בשיטה הזאת? שהיא לא לדר' אחמד חילחאל : 

קבים אחרי אדם שלו, אז הוא אף פעם לא נחשב כמהגר. בשיטה החדשה אנחנו עו מבקר כל חג את המשפחה

 .י שנה, אז הוא נחשב למהגרעיום, שזה שלושת רב 275ילה בחול במצטבר לפחות שנה שלמה, אם הוא ב

שבודקים לפי ההגדרה החדשה הרלוונטית לעולם שבו רובנו טסים בתדירות גבוהה, המספרים גדלים קריין : וכ

 55,300-ל אחוז, 45-יגרו לחול. שנה אחר כך הנתון כבר מזנק בהאלף איש הוכרזו כמי ש 38, 2022-ית. בדרמט

 .אזרחים שעזבו את ישראל, פי שניים ממספרם של התושבים החוזרים

ס מבהירים שכדי להבין עד כמה השפיעה המהפכה המשפטית על מימדי ההגירה, צריך להביט גם "למבה

אלף  69אלף עזבו רק בין ינואר ליולי, קצב שנתי של  40יגים. מעל אד עכשיו עוד יותר מד, והם ע2024בנתוני 

 איש. 

באוקטובר והמלחמה שהחלה מיד  7-ההפיכה המשטרית, המתקפה הרצחנית של הדר' אליהו בן מנשה : 

שאולי הם רבה יותר גבוה ממה ה "לה בג'ונגלכי המחיר של ב"וי לאחר מכן, המחישו לחלק גדול מהישראלים

 העריכו.

מוניהם?כם יעזבו את ישראל ויבואו לכאן בהמה יהיה אם יותר ויותר אנשי קריירה כמו עיתונאי :

אני לא יכולה לקחת  .מה עושים עם זה לחשובכן, כן, זה בכלל בעיה. אחריותה של מדינת ישראל  שירלי כוכי :

 .את זה על עצמי



HE2 - לראשונה רוב גורף לנשים בבתי הספר לרפואה 

יותר ויותר נשים נרשמו ללימודי רפואה והשנה בכל בתי הספר לרפואה  ,בכל שנה ,בעשור האחרוןקריינית : 

 .בישראל יש יותר סטודנטיות מסטודנטים

 מאז שאני זוכרת את עצמי, להיות רופאה זה היה חלום שלי. אחינועם וידר : 

ות את הבחינות, וזה כיף גדול לבקאדיר, עוברות רופאות נהדרות, מעולות, אמפתיות, ידע פרופסור עידו וולף : 

 שיש לי אותן במערך. 

פרופ' וולף מכיר היטב את המחקרים מהעולם שמלמדים עד כמה הרופאות הן יתרון למטופלים קריינית :

 עצמם.

 

, תוחלת החיים של אנשים שטופלו על ידי רופאות משפחה British Medical Journal-לפי מחקר שפורסם ב

גבוהים יותר מתוחלת החיים של מי שטופלו על ידי רופאים גברים. ולא רק מדובר בתוחלת חיים, אלא גם היו 

 באיכות חיים.

גיה. היום אתה רואה הרבה מאוד נשים, רירוככשאני למדתי רפואה, לא הייתה אף אישה בפרופסור עידו וולף : 

ל, יש לזה משמעות מאוד רבה, שרופאה ונשים כאלו שעושות למשל, רק אחת הדוגמאות, ניתוחי שד למש

מטפלת כאן בנשים לדוגמה. הגיוון הזה הוא מאוד מאוד חשוב, הוא מוסיף תמיד תמונה שונה, ראייה שונה, 

 זווית אחרת, והגיוון הזה משפר את הטיפול בחולים.

סטודנטיות  326אז בואו נראה יחד את המספרים. באוניברסיטת תל אביב יתחילו ללמוד השנה קריינית : 

מאלה  78%סלול הקבלה, מיו נשים, אבל לאחר סיום מכלל המועמדים שניסו להתקבל ה 68%וסטודנטים. 

סטודנטים.  31%-הם סטודנטיות ו 69%מוסד המבוקש, הטכניון. כאן ל נהעבור צפונ שהתקבלו הן סטודנטיות.

ונשארה  .70%-מים לטכניון, רוב נשי של כדו היברסיטת בן גוריון, עם אחוזי קבלשוב, רוב נשי מוחץ. בדרום, אונ

רם בירושלים. כאן הנתונים מעט שונים, מאה ושלוש עשרה כין עדסה הטה למדעי הרפואה בעדיין הפקול

 סטודנטיות מול תשעים ותשעה סטודנטים, אבל הפער קטן יותר ביחס לשאר המוסדות. 

והייתי רוצה לעסוק בו. אבל כמובן שזה עוד יכול תחום של גניקולוגיה זה משהו שמעניין אותי אחינועם וידר : 

 להשתנות.

רק בשנה הראשונה ללימודים, ואמא לתינוקת בת שנתיים, עדיין לא יודעת באיזה מקצוע  23-ם בת העחינוא

שלעיתים קצת פחות היא תתמחה, אבל פה המקום להגיד שלמרות המחקרים על היתרונות, יש גם חסרונות 

 .םנעים לדבר עליה

אין התייחסות מערכתית אמיתית לעובדה שנשים במהלך הלימודים ובמהלך ההתמחות הן גם בגיל אה : רופ

הפריון שלהן, בגיל שבונים משפחות ויולדים ילדים. ואז נשים מצוינות וחרוצות ומסורות ורופאות נפלאות 

עזור להם כדי להתמודד עם לא ל ,טובה תואין תשובה מערכתי  נכנסות להיריון ויולדות ויוצאות לחופשת לידה.

ה את התחלופה הזאת של המתמחות וחלקה, שבעצם חוהכפל תפקידים הזה, וגם אין מענה מערכתי למ

 שיוצאות ונעלמות מהכוח אדם, כי הן רוצות לבנות את המשפחה שלהן.

  



HE3 - כנסנו למעגל העוני": הקורבנות הכלכליים של המלחמה"נ  

 לא חשבנו שנגיע לכזה מצב, את חשבת?  מתן : בחיים

 לא. לא חשבתי שאני אגיע למצב הזה גם. קארין :

משפחה מתחת לקו " בתואר המפוקפק יזכוהם ושלושת ילדיהם  26מתן, לא האמינו שבגיל ארין וקקריין : 

  " העוני.

זה לא נעים להצטלם ולבוא ולהגיד, הנה, אני מתחת לקו העוני. אם משהו שאנחנו מדברים כאן ברעיון מתן : 

 בחינתנו זה היה שווה את זה.יזיז משהו, אז מ

שבעה באוקטובר שינה אצלם הכל. מתן, שעובד בחברת מחשבים, התגייס למילואים בתחילת קריין : 

 רין, שעבדה בשתי עבודות, נאלצה לסגור את העסק שלה כדי לטפל בילדיהם. אהמלחמה. וק

ן היה מגויס. ולא היה לי לטפל בהם. מתלא היה מי שיטפל בילדים. אני הייתי אמורה, אני הייתי צריכה קארין: 

שכנתה לשלם, מלא מזה לא היה אפשרי. יש גנים לשלם, גם את העסק, גם להיות עם הילדים.  תפעלזמן ל

 הוצאות מעבר.

 מתן. כבר לא יכלו לעמוד בנטל. ן וריאבתוך זמן קצר, קקריין : 

אג לי, הוא רצה לעזור לי. הוא אמר לי, בוא נגיד שבתחילת המלחמה קיבלתי טלפון מהמעסיק. והוא דמתן : 

תקשיב, אני יודע שעכשיו אתה במילואים. תגיד לי כל דבר שאתה צריך, תגיד לי, אני אעזור לך. ושאלתי את 

והיא אמרה  אשתי, כאילו... סיפרתי לה, לא שאלתי אותה, סיפרתי לה שדיברתי עם המעסיק והוא ככה אמר.

ו מטרנות. זה משהו שלא הייתי מסוגל להוציא מהפה אפילו, להגיד, אתה יכול לי, תגיד לו, אם יכול, שיקנה לנ

 לקנות לי מטרנה? 

לנו. פניתי לעמותת  רועזפשוט הייתי במצב שכאילו, מה עושים? מזל שהייתה עמותה, כי ממש קארין : 

 בונים, זהגתולים, מיכולתי לממן מטרנות, חי תינוקות של החיים, מביך. אבל לא הייתה ברירה. צריך עזרה. לא

 עבדתי גם. י לאכבר... זה היה ממש כאילו קשה, כ

 את עצמנו מהצד הנותן, הפכנו להיות הצד המקבל, בלי לשים לב.  מתן : מצאנו

מתחת לקו  אלפת למשפחות רבות שהמלחמה הורידה משפחת משרק היא לא היחידה, והיא מצטרקריין : 

 יגים מאוד.א, עולים נתונים מד"לתת"ידי ארגון  , שפורסם היום על2024אלטרנטיבי לשנת  מדו"ח רוניוני. עה

כמאה וחמישים אלף מהם  .בישראל חיים יותר משני מיליון ושבע מאות וחמישים אלף אנשים שמוגדרים עניים

. החולפת ורע בשנההמצבם הכלכלי שכשליש מן הישראלים מדווחים  .הצטרפו למעגל העוני בשנה האחרונה

ארוכה הייתה תרומה הה כשלמלחמ ,כמעט מיליון ישראלים וישראליות מתקשים לשלם חשבונות בסיסיים

 .ניכרת למצב

שמעל שני מיליון אנשים נכנסו כבר מתחת לקו העוני, ואתה ביניהם, אתה מתחיל לחשוב, לא מתן : לשמוע  

  ואיך אני יוצא ממנו. פעמיים, אתה מתחיל לחשוב עשר פעמים, איך הגעתי למצב הזה,
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